SECRETARIA TECNICA

Asociacion Rosarina de Atletismo — 8 Oo
TORNEO ATLETICO #COPA ROSARIO ANIVERSARIO

Fecha: sabado 4 de Mayo de 2019
Lugar: Estadio Municipal “Jorge Newbery” — O. Lagos 2501 —- ROSARIO
Hora inicio: 14.30hs Hs.

Categorias y Pruebas: Categorias Mayores y U18

100 — 400 — 1500 — 5000 m. llanos - Saltos Triple — Garrocha-Lanzamientos de Bala y Disco —
Posta 4 x 100 mts

Veteranos 100, 1500 mts llanos, Lanzamiento de Bala y Disco

U 16 varones y mujeres 80 m llanos, 80 mts c/vallas

U1480m

U 12 1000 m llanos

Promocional (No federado) 3000m llanos

Mini Atletismo

PROGRAMA HORARIO:

HORA PRUEBA CATEGORIA

14.15Hs 100m c /vallas Mujeres U18

14.30 Hs 80m c/vallas Varones U16

14.45 Hs 80 m c/vallas Mujeres U16
Salto con Garrocha Varones y Mujeres
Lanz del Disco Varones y Mujeres U18, Mayores y Veteranos
Salto Triple Varones y Mujeres

15.00 Hs 1000 m llanos Varones y Mujeres U12

15.15Hs 100m llanos Varones U18 a Mayores y Veteranos

15.30 Hs 100m llanos Mujeres U18 a Mayores y Veteranos

15,45 Hs 80m llanos Varones U14

16.00 Hs 80m llanos Mujeres U14

16.15Hs 80m llanos Varones U16

16.30 Hs 80m llanos Mujeres U16

16.45Hs 1500 m llanos Varones y Mujeres U18 a Mayores y Veteranos
Lanz de Bala Varones y Mujeres

17.00 Hs 400m llanos Varones U18 a Mayores y Veteranos

1710 Hs 400m llanos Mujeres U18 a Mayores y Veteranos

17.20 Hs 3000m llanos Varones y Mujeres PROMOCIONAL / No Fed.

17.45 Hs 5000m llanos Varones y Mujeres

18.15 Hs Posta 4x 100m llanos Varones y Mujeres

Las inscripciones cierran el Jueves 02 de Mayo a las 20.30 hs
Es imprescindible tener certificado médico deportivo actualizado cargado en el sistema de CADA.

Forma de INSCRIPCION:

ATLETAS FEDERADOS: Q
Los clubes deberdn inscribir a sus atletas a través del sistema Panel principal
de inscripcion de la web CADA (www.cada-atletismo.com.ar)

Acceso panel de
(ver forma de pago)

Administracién
Disponible para
Federaciones,
ATLETAS VETERANOS Asociaciones y Clubes
Enviar la planilla de inscripcion que se descarga en pagina web

(www.atletismorosario.com.ar) en la seccién torneos; a info@arda.com.ar

(sigue....)
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ATLETAS PROMOCIONAL (PRUEBAS NO FEDERADOS)

Enviar la planilla de inscripcién que se descarga en pagina web (www.atletismorosario.com.ar) en
la seccién torneos; a info@arda.com.ar

(ver forma de pago)

MINI ATLETISMO

Se debera abonar el bono inscripcion ($100) 1 hora antes del comienzo del torneo MINI
ATLETISMO en camara de llamada.

Forma de PAGO:

- Depésito o transferencia en cuenta corriente N° 00000167143/06 DEL BANCO DE
SANTA FE — CBU: 33000006 10000067143060.

- Presencial: 1 hora antes del comienzo del torneo en camara de llamada.

Costo de inscripcion:

* $70/ Atleta Federado y Veteranos POR PRUEBA

* $100/Atleta Federado y Veteranos POR PRUEBA si paga en Camara de
llamada el dia del torneo.

* $100/ Atleta PRUEBA PROMOCIONAL (No Federados). POR PRUEBA

IMPORTANTE!

*Solo los entrenadores de Clubes/Agrupaciones deben enviar el comprobante de pago a
info@arda.com.ar

PREMIOS DEL TORNEO:

PRIMERO, SEGUNDO Y TERCER PUESTO (TODAS LAS CATEGORIAS)

AKDA AKDA AKDA
H 2 3
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