Asociacion
Rosarina
de Atletismo

42° CAMPEONATO NACIONAL DE MENORES

FECHA:

LUGAR:

INSCRIPCIONES:

CONFIRMACION:

EDAD:

PARTICIPACION:

PREMIACION:

ARANCEL:

ALOJAMIENTO:

27 y 28 de Septiembre de 2008.
Pista Solado Sintético ESTADIO MUNICIPAL “JORGE NEWBERY".

Cierre de inscripcion el 25/9/08 a las 20 horas por fax al nUmero 0341 — 4317720 /
E-mail: arda@tower.com.ar Indicando: Apellido y nombre, fecha de nacimiento
completa (dia, mes y afio), DNI, prueba y marca.

Se recuerda el Reglamento Técnico de CADA que indica “hasta 4 atletas por
pruebas y el cumplimiento del régimen de marcas minimas”.

Deberan hacerlo al arribo de las delegaciones.
Edad minima 14 afios.
Sin limites de pruebas.

La premiacién de cada prueba se realizara ni bien finalice la misma. Por tal motivo
se recomienda concurrir al llamado y de no poder hacerlo que lo represente un
compafero para no demorar la ceremonia.

Se recuerda que las Federaciones deberan abonar el arancel de CADA para
Campeonato Nacionales de $ 25.-

Se dispondran de los siguientes tipos de alojamientos

Colegio La Salle: 8 habitaciones de 4 , 5 y 6 camas cada una $ 25 por persona, el
desayuno tiene un costo adicional de $ 5.-

La Casona, alojamiento deportivo de la Municipalidad de Rosario en 4 hab. de 9
lugares cada una mas una hab. de 18 personas a un costo de

$ 15 por noche sin desayuno,

Portal del Rio, aqui se dispone de una habitacion con 20 camas en Planta Baja y
en Planta Alta una habitacién de 8 y otra de 4 camas, costo $ 20 por noche y por
persona sin desayuno, en el mismo lugar existe también un Hostel, ahi pueden
alojarse atletas individuales en habitaciones compartidas pero con lockers con llave
para cada uno a $ 30 cada uno. Tanto en la Casona como en el Portal del Rio existe
la posibilidad de utilizar la cocina del lugar, Las reservas y/o consultas deberan
realizarse a la Asociacion Rosarina de Atletismo arda@tower.com.ar o a
portaldelrio@gmail.com (Gabriel del Papa)-

HOSTELS: La ciudad cuenta con usa serie de Hostel con una capacidad promedio
de 30 plazas cada uno a un costo de $ 35 con desayuno.

HOTEL ONIX: a metros de la Terminal de 6mnibus 30 plazas a un costo de $ 50 por
noche y por persona con desayuno.

COMIDAS: Durante los 2 dias de competencia (almuerzos del Sdbado y Domingo)
la Asociacion Rosarina de Atletismo brindard servicio de comidas en el Estadio
Municipal a un costo de $ 20 cada una.

Por la noche se ofreceran diferentes alternativas con costos variables entre

$25y $ 30.

NOTA: LAS FEDERACIONES DEBERAN SOLICITAR A LA BREVEDAD
POSIBLE EL TIPO DE PENSION DESEADO, OTORGANDOSE LAS MISMAS DE
ACUERDO AL ORDEN DE SOLICITUD Y DISPONIBILIDADES.




CAMARA DE LLAMADA.: Se recuerda que el ingreso a las pruebas se producira indefectiblemente por
la Camara de Llamada, ubicada en la cabecera norte de la pista segln el siguiente

esquema.
Pruebas Ingreso a Ingreso a Pruebas Ingreso a Ingreso a
Camara Pista Camara Pista
Carreras llanas 30’ 15 Salt.os 45’ 30’
Horizontales
Postas 35 20’ Salto en Alto 45’ 30
. , , Salto , ,
Lanzamientos 45 30 c/Garrocha 60 45
ALTURAS:
1,60 mts. a 1,85 mts. De5cm.en5cm.
1,85 mts. a 1,94 mts. De 3cm. en 3 cm.
ALTO VARONES 1,94 mts. en adelante De 2cm. En 2 cm.
1,40 mts. a 1,55 mts. De5cm.en5cm.
1,55 mts. a 1,70 mts. De 3cm.en 3 cm.
ALTO MUJERES 1,70 mts. en adelante De 2cm. en 2 cm.
3,60 mts. a 4,00 mts. De 10 cm. en 10 cm.
GARROCHA VARONES 4,00 mts. en adelante De5cm.en5cm.
2,90 mts. a 3,30 mts. De 10 cm. en 10 cm.
GARROCHA MUJERES 3,30 mts. en adelante De 5cm.en5cm.
CARRERAS:
En las pruebas de 1.500 mts. en adelante si es necesario confeccionar series, las mismas se
integraran una con las mejores marcas y la otra con las marcas restantes, la clasificacion final sera
por tiempo.
En el caso de no realizarse series, la FINAL se hara en el horario previsto para la misma.




PROGRAMA HORARIO

Sabado 27 de Setiembre de 2008

10.00 hs. 100 mts. c/vallas Mujeres Series
10.30 hs. 110 mts. c/vallas Varones Series
11.00 hs. 100 mts. llanos Mujeres Series
11.15 hs. 100 mts llanos Varones Series
Salto en largo Mujeres Final
Lanzamiento Jabalina Mujeres Final
11.30 hs. 1500 mts. llanos Mujeres Final
11.45 hs. 1500 mts. llanos Varones Final
12.00 hs. 400 mts. llanos Mujeres Series
12.15 hs. 400 mts. llanos Varones Series
14.30 hs. Lanzamiento Martillo Varones Final
15.00 hs. 100 mts. c/vallas Mujeres Final
Salto c/garrocha Varones Final
15.30 hs. 110 mts. c/vallas Varones Final
16.00 hs. 100 mts. llanos Mujeres Final
16.15 hs. 100 mts. llanos Varones Final
Salto en largo Varones Final
16.30 hs. 400 mts. llanos Mujeres Final
16.45 hs. 400 mts. llanos Varones Fina
Lanzamiento Disco Varones Final
17.00 hs. 3000 mts llanos Varones Final
Lanzamiento Bala Mujeres Final
17.30 hs. Posta 4x100 mts. Mujeres Final
17.45 hs. Posta 4x100 mts. Varones Final

Domingo 28 de Setiembre de 2008

09.00 hs. 10000 mts.marcha Varones Final
09.39 hs. 5000 mts marcha Damas Final
10.30 hs. 400 mts. c/vallas Mujeres Series
10.45 hs. 400 mts. c/vallas Varones Series
11.00 hs. 200 mts. llanos Mujeres Series
11.15 hs. 200 mts. llanos Varones Series
11.30 hs. 800 mts. llanos Mujeres Series
11.40 hs. 800 mts. llanos Varones Series
11.55 hs. 2.000 mts. c/obstaculos Varones Final
12.15 hs. 2.000 mts. c/obstaculos Mujeres Final
14.30 hs. 400 mts. c/vallas Mujeres Final
Lanzamiento Martillo Mujeres Final
Salto triple Mujeres Final
Salto en Alto Varones Final
14.45 hs. 400 mts. c/vallas Varones Final
Lanzamiento Bala Varones Final
15.00 hs. 200 mts. llanos Mujeres Final
Salto c/garrocha Mujeres Final
15.15 hs. 200 mts. llanos Varones Final
Lanzamiento Disco Mujeres Final
15.30 hs. 800 mts. llanos Mujeres Final
Salto triple Varones Final
15.45 hs. 800 mts. llanos Varones Final
Salto en Alto Mujeres Final
16.00 hs. 3.000 mts. llanos Mujeres Final
17.00 hs. Lanzamiento Jabalina Varones Final
17.30 hs. Posta Combinada Mujeres Final

17.45 hs. Posta Combinada Varones Final






